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PROGRAMMA

FACULTY:

Dr.ssa Piera Ranieri
Responsabile Ambulatorio di Pneumologia e Disturbi Respiratori del Sonno, 
Istituto Clinico S. Anna - Brescia

Dr. Roberto Porta
Dirigente Medico, Fondazione Don Gnocchi, 
Centro medico Spalenza Rovato - Brescia

Dott.ssa Barbara Borghi
Tecnico di Neurofisiopatologia Ambulatorio di Pneumologia e Disturbi 
Respiratori del Sonno, Istituto Clinico S. Anna – Brescia

09.00 – 09.45 Registrazione dei partecipanti 

09.45 – 10.00 Presentazione e Introduzione al Corso

10.00 – 10.30 Il sonno e i DRS: fisiologia e fisiopatologia (Dr. R. Porta)

10.30 – 11.00
La diagnosi dei DRS: approccio clinico, strumenti di valutazione 
(Dr.ssa P. Ranieri)

11.00 – 11.30
La poligrafia cardio-respiratoria: scoring degli eventi e criteri 
AASM 2023 (Dr.ssa P. Ranieri)

11.30 – 11.45 COFFEE BREAK

11.45 – 12.15 Il trattamento del paziente affetto da DRS (Dr. R. Porta)

12.15 – 12.45 Il percorso di titolazione/addestramento alla terapia  
ventilatoria a pressione positiva (Dr.ssa P. Ranieri)

12.45 – 13.15 OUTCOME del trattamento ed aderenza terapeutica  
(Dr. R. Porta)

13.15 – 14.15 LIGHT LUNCH

14.15 – 16.00 Sessione pratica – Gruppi di lavoro
- montaggio poligrafia cardio-respiratoria (TNFP B. Borghi)
- Analisi e lettura tracciati di poligrafia cardio-respiratoria 
  notturna (TNFP B. Borghi)
- Discussione CASI CLINICI (Dr. R. Porta e Dr.ssa P. Ranieri)

16.00 – 16.15   COFFEE BREAK

16.15 – 17.15 Sessione no ECM (a cura dello sponsor)

17.15 – 17.30 Chiusura del corso e Questionario di gradimento

17.30   APERITIVO
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