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PROGRAMMA

FACULTY:
Prof. A. Cicolin 	 Professore di Neurologia presso 
	 l’Università degli studi di Torino e Direttore 
	 del centro del sonno Molinette Torino

Dott. P. Righini 	 Vice Direttore SC Pneumologia 
	 Mauriziano Torino

Dott.ssa E. Rindone 	 SC Pneumologia Mauriziano Torino

Dott.ssa Elisa Fattori 	 Tecnico di Neurofisiopatologia 
	 presso Molinette e coordinatore corso 
	 di laurea in Tecniche di 
	 Neurofisiopatologia Torino

Dott.ssa Serena Sinagra 	Tecnico di Neurofisiopatologia 
	 presso Molinette Torino

09.00 Apertura dei lavori e presentazione del corso (A.Cicolin, 
P.Righini)

09.15 Il sonno e DRS: fisiologia e fisiopatologia (A. Cicolin)

10.00 La diagnosi clinica: quando sospettare un DRS (P. Righini)

10.30 Approccio alla diagnostica strumentale dei DRS (E. Rindone)

11.00 Discussione

11.15 COFFEE BREAK

11.30 La terapia non ventilatoria (A. Cicolin)

12.00 La terapia ventilatoria (E. Rindone)

12.30 Il follow up del paziente con DRS (P. Righini)

13.00 Discussione

13.30 LUNCH

14.00 Sessione pratica (supervisione di E. Fattori, S. Sinagra, P. 
Righini, A. Cicolin): gruppi di lavoro su:
> strumenti per la diagnosi e la terapia dei DRS
> scoring del sonno e degli eventi respiratori e motori
> titolazione dei respiratori a pressione positiva e follow up

16.30 Questionario di valutazione e Conclusione dei lavori 

17.00 APERITIVO
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