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ACCREDITAMENTO ECM

Modulo 1 Modulo 2

Secondo la normativa del Ministero della Salute, l’accreditamento ECM avverrà nel seguente modo: 

                      Corso adulti - 38 crediti  	                                Corso pediatrico - 46 crediti

Come ottenere i crediti ECM

•	 BADGE PERSONALE CON CODICE A BARRE 

	 (presso la Reception della Segreteria Organizzativa - Rocca)

	 -	� Obliterare all’inizio e al termine di ogni giornata congressuale 

 •	� MODULO DI VALUTAZIONE E QUESTIONARIO  
A RISPOSTA MULTIPLA

     (presso la Reception della Segreteria Organizzativa - Rocca)

	 - �Compilare e consegnare al termine dell’Evento 

 •	 FREQUENZA
	 -	  �Per ottenere i crediti formativi ECM assegnati dal Ministero della Salute, 

la frequenza al Corso dovrà corrispondere all’intero programma 
dei lavori congressuali (100% del monte-ore totale)

 •	 ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO

	 (presso la Reception della Segreteria Organizzativa - Rocca)

	 - �Verrà consegnato solo ed esclusivamente al termine dell’Evento, nella 
giornata di venerdì 24 aprile alle ore 12,30

 •	 ATTESTATO ECM

	 - �Sarà successivamente predisposto l’invio all’indirizzo postale 
(riportato sul questionario), con indicazione dei crediti formativi ottenuti
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Ë LA STRUTTURA DEL SONNO 

8.30	 �La macrostruttura del sonno (criteri AASM 2007) dell’adulto   
	 R. Ferri   

9.30	� La macrostruttura del sonno (criteri AASM 2007) del bambino   
	 O. Bruni   

10.15	 �La microstruttura del sonno   
	 L. Parrino 

11.00	 Pausa  q

11.30�	 Polisonnografia e altre metodiche di registrazione: practice parameters   
		  E. Bonanni   

12.00	� Test di vigilanza MSLT e MWT  
		  M. Terzaghi   

12.30	 Caratteristiche tecniche delle registrazioni polisonnografiche 
		  E. Foschini 		

13.00	 Pranzo	 r     

s

a

b

a

t

o

18 

CORSO ADULTI  E  CORSO PEDIATRICO    

Ë Letture introduttive  

15.00	 La macchina del sonno   
		  E. Lugaresi

15.55	 �L’ontogenesi del sonno nel neonato: aspetti neurofisiologici  
e comportamentali 
	 M.L. Nunes  

16.45	 Pausa	  q

17.15	 Sonno, memoria e funzioni cognitive  
		  L. Ferini-Strambi   

18.10	 Le prospettive della Medicina del Sonno  
		  L. Parrino    	

	 Test di ingresso

20.30	 Cena	  r

13.00	 	 Registrazione dei Partecipanti  

APRILE
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mattino CORSO ADULTI  E  CORSO PEDIATRICO  

POMERIGGIO

APRILE

�

CORSO ADULTI      

Ë INSONNIA

8.30	 Classificazione delle insonnie e inquadramento clinico del paziente  
	 	 S. Mondini 

9.10	 Insonnia e comorbidità  
		  G.L. Gigli  

9.50	 La sindrome delle gambe senza riposo  
		  M. Zucconi  

10.30	 Pausa  q  

11.00	 �Le nuove frontiere terapeutiche dei farmaci ipnotici  
	 A. Cicolin  

11.40	� La Terapia cognitivo-comportamentale    
	 V. Castronovo 

12.20	� I disordini del ritmo sonno-veglia  
	 M. Savarese   

13.00	 Pranzo  r

CORSO PEDIATRICO   Esercitazione 

15.00	 �Dimostrazione del montaggio polisonnografico nel bambino,  
nel neonato e nel lattante

   		  Tutor: M. Cecili 
	
15.20	 Lettura tracciati 
		  Tutors: �O. Bruni, S. Miano, M.C. Paolino  
			   	

	 16.45 	  Pausa  q    

19.00	

15.00	 �	 Lettura tracciati polisonnografici con interpretazione macro e microstruttura
	 	 Tutors: ��R. Ferri, S. Mondini, L. Parrino, G. Milioli   
	 	
	 16.45 	  Pausa  q
19.00

CORSO ADULTI    Esercitazione 

20.30	 Cena	  r 
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POMERIGGIO

MATTINO
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CORSO ADULTI     Esercitazione POMERIGGIO

15.00	� Lettura tracciati polisonnografici con interpretazione macro e microstruttura
		  Tutors: O. Bruni, S. Miano, M.C. Paolino 

	 16.45 	  Pausa  q

19.00

CORSO PEDIATRICO   

Ë Insonnia e ipersonnie  

8.30	 �Inquadramento clinico del bambino con insonnia  
	 	 O. Bruni   

9.10 	 Comorbidità delle insonnie in età evolutiva  
	 	 S. Miano   

9.50	 Le ipersonnie in età evolutiva  
	 	 G. Plazzi   

10.30	 Pausa	   q 

11.00	 La terapia farmacologica delle insonnie in età evolutiva  
	 	 O. Bruni   

11.40	 La terapia non farmacologica delle insonnie in età evolutiva  
	 	 O. Bruni  

12.20	 Comorbidità delle ipersonnie in età evolutiva  
	 	 R. Silvestri 

13.00	 Pranzo   r
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CORSO PEDIATRICO     Esercitazione 

15.00	� Lettura tracciati polisonnografici con interpretazione macro e microstruttura
		  Tutors: R. Ferri, S. Mondini, L. Parrino, G. Milioli

	 16.45 	  Pausa  q

19.00

Ë Disturbi Motori in Sonno nell’adulto e nel bambino 

8.30	 I disordini del movimento nel sonno: criteri di scoring e classificazione
			   M. Manconi 

9.10	 Le parasonnie NREM
			   R. Silvestri 

9.50	 Le parasonnie inusuali: groaning, sred, cefalea
			  R. Manni   	

10.30	 Pausa	   q 

11.00	 La RBD
		  F. Provini 

11.40	 La NFLE
		  L. Nobili 

13.00	 Pranzo   r

CORSO ADULTI  E pediatrico   

CORSO ADULTI  E pediatrico   Esercitazione

15.00	 �Discussione di casi clinici con documenti video su adulto e bambino 

		  Tutors: �R. Manni, F. Provini, M. Manconi, S. Miano, G. Plazzi, L. Nobili, M. Zucconi 

	  
	 17.00	   Pausa  q

19.00

20.30	 Cena	  r
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POMERIGGIO
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APRILE

Ë OSAS 

8.30	� Definizione, aspetti clinici e nuovi criteri di scoring degli eventi 
respiratori dell’OSAS nell’adulto  
	 S. Mondini 

9.10	� Definizione, aspetti clinici e nuovi criteri di scoring degli eventi 
respiratori dell’OSAS nel bambino    
	 M.P. Villa 

9.50	 Reflusso gastroesofageo e disturbi del sonno nell’adulto 
		  A. Braghiroli 

10.10	 OSAS e fattore di rischio nel bambino 
		  M.P. Villa
	
10.30	 Pausa   q
	
11.00	 OSAS come fattore di rischio nell’adulto 
		  O. Marrone 

11.40	 OSAS e Mortalità    
		  F. Fanfulla 

12.20	 Sindrome obesità-ipoventilazione   
		  F. Fanfulla, A. Braghiroli 

13.00	 Pranzo  r  

CORSO ADULTI  E pediatrico   MATTINOm
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CORSO ADULTI     Esercitazione POMERIGGIO

	� Discussione casi clinici OSAS con lettura tracciati e refertazione   

15.00		  Tutors: F. Fanfulla, R. Drigo, L. Parrino, F. Tavalazzi , S. Mondini 

17.00	 Pausa  q

17.30 	�	  Tutors: ��A. Braghiroli, F. Fanfulla, R. Drigo, L. Parrino, M. Zucconi,  
F. Tavalazzi, S. Mondini   

19.00

Ë La terapia dell’OSAS 

8.30	 �La decisione terapeutica  
	 F. Cirignotta

9.10	 CPAP – AutoCPAP  
		  R. Drigo 

9.50	� Oral appliances e terapia ortodontica  
	 L. Levrini

10.30	 Pausa  q	

11.00	 Chirurgia ORL e maxillo facciale  
		  •  G. Sorrenti
		  •  C. Vicini 
	 	 ���•  C. Marchetti 

12.30	� Nuovi criteri DRG  
	 R. Drigo 

13.00	 Pranzo   r   

CORSO PEDIATRICO     

Ë La terapia dell’OSAS

15.00	 Terapia medica   
		  L. Brunetti

15.35	 �Terapia ventilatoria  
	 A. Braghiroli

16.10	 �Terapia Ortodontica    
	 C. Malagola 

17.00	 Pausa  q  
17.30	 �Terapia Chirurgica     

	 C. Vicini    

18.15	 �Algoritmi decisionali   
	 M.P. Villa   

20.30	 Cena	  r

APRILE

CORSO ADULTI      MATTINO
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15.00	 Lo scompenso cardiaco  
		  A. Braghiroli  

15.40	 Complex OSAS 
		  O.  Marrone  	

16.20	 Pausa   q	

16.50	 Casi clinici CPAP gruppi paralleli  
		  Tutors: �A. Braghiroli, F. Fanfulla  APRILE
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POMERIGGIO CORSO ADULTI •  Sessione TEORICO-PRATICA

CORSO PEDIATRICO   Esercitazione 

8.30	 �Scoring degli eventi respiratori nel sonno   
	 Tutor: �J. Pagani 

9.10 	 Lettura dei tracciati e refertazione    
		  Tutors: �M.P. Villa, J. Pagani, M. Montesano 

13.00 

13.00	 Pranzo   r  

15.00	 I disturbi del respiro nel bambino sindromico  
		  A. Vigo   

15.40	 La SIDS 
		  L.  Nespoli   	

16.20	 Pausa   q	

16.50	 Il paziente con ALTE 
	 	 J. Pagani

17.30	 Ruolo del SNA nel Sonno del Bambino  
		  M. Montesano   

18.10	� La gestione ambulatoriale del bambino con DRS  
		  R. De Benedictis    

20.30	 Cena r

CORSO PEDIATRICO •  Sessione TEORICO-PRATICA  

Ë SONNOLENZA  

8.30	 Sonnolenza ed ipersonnie: classificazione     
		  M.C. Spaggiari    

9.10	 La narcolessia 
	 	 G. Plazzi

10.30	 �Sonnolenza ed incidenti stradali: aspetti epidemiologici  
e medico legali 

	 	 S. Garbarino  

11.00	 Pausa   q   

APRILE
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CORSO PEDIATRICO   

8.30	 ��Gestione interattiva di un caso clinico:  
 
• Anamnesi 

	 • Esame Obbiettivo 
	 • Refertazione 
	 • Polisonnografia 
	 • Decisione Terapeutica 

	 	 M.P. Villa, J. Pagani, M. Montesan 

11.00	 ��Come diventare “Esperto nei disturbi del sonno”

11.30	 Esame finale comune e correzione del Test

12.30	 Chiusura del corso   

CORSO ADULTI E PEDIATRICO  
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SEGRETERIA operativa

c/o  Avenue Media 
segreterie@avenuemedia.eu • www.sonnomed.it 

	 Presidente Onorario: 	 Elio Lugaresi

	 Past President: 	 Luigi Ferini-Strambi

Via Riva Reno, 61 • 40122 Bologna
Ufficio Congressi: Tel. 051 6564300 • Fax 051 6564334

congressi@avenuemedia.eu • www.avenuemedia.eu  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

In aereo 
Dall’aeroporto di Forlì  
circa 20 minuti di taxi.
Dall’aeroporto di Bologna 
circa 40 minuti di taxi.   

In treno 
Le Stazioni più vicine sono  
Forlì e Cesena, dalle  
quali in circa 20 minuti  
di taxi si raggiunge la sede.   

In auto
Uscire a Forlì, seguire le 
indicazioni per Bertinoro  
e giunti in paese seguire  
per Centro Residenziale Universitario 

COME RAGGIUNGERE 
LA SEDE

Centro Residenziale

UniversitarioBologna

Forlì

Via Emilia

Forlimpopoli

Cesena

Rimini

Ravenna

Venezia

Roma

Rep. 
di San 
MarinoFirenze

BERTINORO

A
1

A14

E4
5

E4
5

ss 67

Centro Residenziale Universitario
via Frangipane, 6 - Bertinoro (Forlì-Cesena)  

SEDE DEL CORSO  

INFORMAZIONI GENERALI

CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente: 
Franco Ferrillo 

Vice Presidente: 
Gian Luigi Gigli

Segretario: 

Liborio Parrino 
Tesoriere: 

Alberto Braghiroli

Consiglieri: 

Raffaele Ferri 
Raffaele Manni 
Oreste Marrone

Lino Nobili 
Giuseppe Plazzi 

Mariantonietta Savarese

Claudio Vicini 
Maria Pia Villa 
Marco Zucconi  


