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PRESENTAZIONE

iunto all'11° anno, il Corso residenziale di Medi-

cina del Sonno di Bertinoro rinnova la sua formula,

mantenendo le caratteristiche che lo hanno reso un

punto di riferimento per i cultori di questa disciplina .

Quest'anno il Corso ¢ caratterizzato dalla fusione di due moduli,

uno (30 posti) dedicato ai disturbi del sonno dell’adulto e Ialtro
(30 posti) dedicato al bambino.

Sono previste lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche; le eser-
citazioni pratiche saranno sempre separate per i due moduli, men-
tre alcune lezioni teoriche saranno svolte in comune. Lo scopo ¢
quello di dare 'opportunita ai partecipanti dei due moduli di avere
una visione pitt ampia e complessiva di alcuni argomenti , ma di
non dovere assistere a relazioni di scarso interesse per la loro pra-
tica clinica. Come al solito i docenti e i tutors del Corso rappre-
senteranno il top della Medicina del Sonno in Italia.

Linvito a partecipare al Corso ¢ rivolto a specialisti di varie disci-
pline ( neurologia, pediatria , neuropsichiatria infantile, psichiatria,
psicologia, pneumologia, cardiologia, otorinolaringoiatria, chirurgia
plastica maxillo-facciale , geriatria ecc..) che abbiano interesse a svi-
luppare nei propri ambiti gli aspetti relativi alla Medicina del Sonno.

Arrivederci a Bertinoro.
Fabio Cirignotta & Maria Pia Villa

— ACCREDITAMENTO ECM

Secondo la normativa del Ministero della Salute, I'accreditamento ECM avverra
seguente modo:
Modulo 2

Modulo 1
Corso adulti - 45 crediti Corso pediatrico - in valutazione

Il Corso & a numero chiuso (n. 30 partecipanti per ciascun modulo)

N.B. Se alla data di inizio Eventi il Ministero della Salute non avesse ancora dato conferma dell'accre-
ditamento e del numero dei crediti erogati, il Provider ECM AIMS, e la Segreteria Organizzativa Avenue
Media, non saranno in alcun modo da ritenersi responsabili per il disagio che il ritardo, o eventual-
mente la mancata attribuzione dei crediti, potra arrecare ai singoli partecipanti intervenuti.

Si ricorda che al fine di ottenere i crediti ECM il partecipante deve:

¢ Compilare la scheda di iscrizione in tutte le sue parti obbligatorio il Codice
Fiscale, ritirare e compilare il modulo di valutazione dell'evento formativo e il que-
stionario a risposta multipla, che dovranno essere consegnati alla Reception della
Segreteria Organizzativa al termine dell’evento.

@ Al termine dell'evento, una volta attestata la frequenza effettiva alle varie sessioni del
Corso e la corretta compilazione dei moduli sopra indicati, sara predisposto I'invio per
posta dell’attestato di partecipazione con indicati i crediti formativi ottenuti
(qualora siano stati concessi dal Ministero)

@ Siricorda che per ottenere i crediti formativi ECM assegnati dal Ministero della Salute, la
frequenza al Corso dovra corrispondere all'intero programma dei lavori congressuali
(100% del monte-ore totale).
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CORSO ADULTI E CORSO PEDIATRICO

CORSO ADULTI E CORSO PEDIATRICO

Registrazione dei Partecipanti

Il significato del sonno
E. Lugaresi

Update sulla neurofisiologia del sonno
G. Zamboni
Pausa m

Le eta del sonno
P. Salzarulo

Neuroscienze e sonno: ruolo della corteccia
cerebrale, topografia corticale EEG
e basi genetiche

L. De Gennaro

Test di ingresso

Macrostruttura del sonno dal bambino
all’anziano
R. Ferri

Microstruttura del sonno dell’adulto
L.. Parrino

Microstruttura del sonno del bambino
O. Bruni

Pausa m

Lacquisizione dei segnali polisonnografici
E. Foschini

Come si studia il sonno nell’adulto:
organizzazione e requisiti dei centri
di medicina del sonno

S. Mondini

Come si studia il sonno nel bambino:
organizzazione e requisiti dei centri
J. Pagani

Pranzo )
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BEZIEED corso ouin Esercitazione

15.00

l

19.00

15.00

|

19.00

Lettura tracciati polisonnografici con
interpretazione macro e microstruttura

Tutors: R. Ferri, S. Mondini, L. Parrino,
A. Smerieri, M.G. Terzano

CORSO PEDIATRICO Esercitazione

Dimostrazione montaggio
Tutors: M. Cecini, E. Foschini

Lettura tracciati
Tutors: O. Bruni, S. Miano, J. Pagani, M.P. Villa

CORSO ADULTI

8.30
9.10

9.50

10.30

11.00
11.40
12.20

13.00

8.30

i

13.00

Epidemiologia dell’insonnia
E. Bonanni

Inquadramento clinico-diagnostico dell’insonnia
M.G. Terzano

Terapia farmacologia dell’insonnia
L. Ferini Strambi

Pausa wm

Terapia cognitivo-comportamentale dell’insonnia
V. Castronovo

I disturbi del ritmo sonno-veglia
M.A. Savarese

I disturbi del sonno nei lavoratori turnisti
C. Spaggiari

Pranzo

CORSO PEDIATRICO Esercitazione

Lettura tracciati polisonnografici con
interpretazione macro e microstruttura

Tutors: R. Ferri, O. Bruni, J. Pagani, S. Miano
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CORSO ADULTI E PEDIATRICO

Casi clinici Insonnia 830  Disturbi motorio-comportamentali in sonno

Tutors: L. Parrino, E. Bonanni, S. Mondini di natur?, epilettica del bambino
L. Nobili
Analisi spettrale e analisi computerizzata 910  Disturbi motorio-comportamentali in sonno
attivita motoria nel sonno di natura epilettica del I’adulto
Tutors: R. Ferri, M. Zucconi P, Tinuper

19.00 9.50 Disturbi dell’arousal dal sonno NREM

15 e Movimenti ritmici in sonno
CORSO PEDIATRICO i
R. Manni

15.00 Clinica dell’insonnia 1030 Pausa =
Q. Bruni 11.00  Disturbi motori e comportamentali
1535  Percorsi terapeutici dell’insonnia in sonno REM
O. Bruni M. Zucconi
16.10  Ipersonnie in eta evolutiva 11.40  Movimenti periodici degli arti in sonno:
G. Plazzi clinica e criteri di scoring
M. Manconi

. Pau
1040 e = 1220  RLS nell’adulto e nel bambino

1715  ADHD P Montagna
R. Silvestri 1300 Pranzo |
1750  Epilessia e sonno . . . )
M. Elia 15.00 Aspetti medico legali delle parasonnie
A. Cicolin

18.25  Sonno e ritardo mentale
S. Miano

[el[3[elelle] CORSO ADULTI E PEDIATRICO Esercitazione

1530  Discussione di casi clinici con
documenti video su adulto e bambino

Tutors: R. Manni, F. Provini, M. Manconi,
G. Plazzi, L. Nobili, M. Zucconi

19.00

Per eventuali aggiornamenti
si prega di consultare i siti

N\ www.sonnomed.it - www.avenuemedia.eu




CORSO ADULTI E PEDIATRICO

830  Eziopatogenesi dell’OSAS dell’adulto
O. Marrone

9.10  Eziopatogenesi del’OSAS del bambino
J. Pagani
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950 Inquadramento clinico strumentale nell’adulto
S. Mondini

17

1030  Pausa w

Inquadramento clinico strumentale
nel bambino
M.P Villa

Epidemiologia e Conseguenze dell’OSAS
nell’adulto

A. Braghiroli
Epidemiologia e Conseguenze dell’OSAS

nel bambino
M.R Villa

11.00
11.40

12.20

13.00 Pranzo

I corso ApuLti  Esercitazione

15.00 Discussione casi clinici
con lettura tracciati e refertazione

Tutors: A. Braghiroli, F. Fanfulla, R. Drigo,
L. Parrino, M. Zucconi, S. Mondini

CORSO PEDIATRICO

19.00

15.00 Lapproccio interdisciplinare al trattamento
del bambino con disturbi respiratori nel sonno
M.P. Villa
15.35 Terapia medica dell’OSAS
L. Brunetti
16.10  Terapia ventilatoria
A. Braghiroli
17.00  Pausa w
1730  Terapia ortodontica
P. Cozza
18.15  Terapia chirurgica ORL

C. Vicini

CORSO ADULTI

8.30

9.10

9.50

10.30

11.00

11.40

12.20

13.00

8.30

9.10

13.00

13.00

15.00

15.40

16.20

16.50

19.00

Terapia nell’OSAS: Algoritmo decisionale
F. Cirignotta

Terapia con CPAP
F. Fanfulla

Apparecchi ortodontici
L. Levrini

Pausa w

Inquadramento ORL prechirurgico
G. Sorrenti

Terapia chirurgica
C. Vicini

Terapia Maxillo facciale
E. Marchetti

Pranzo

CORSO PEDIATRICO

Linee guida diagnostiche
M. Zucconi

Discussione casi clinici
con lettura tracciati e refertazione

Tutors: J. Pagani, O. Bruni, S. Miano, M. Zucconi

Pranzo

CORSO ADULTI

Apnee centrali
O. Marrone

Lo scompenso cardiaco
F. Fanfulla

Pausa w

Casi clinici CPAP gruppi paralleli
Tutors: A. Braghiroli, R. Drigo, F. Fanfulla

Segue >




CORSO PEDIATRICO

1500 La gestione del bambino con disturbi del
sonno nell’ambulatorio pediatrico
O. Bruni

1540  Come valutare il bambino iperattivo
S. Miano

1620  Pausa w

16.50 | Disturbi del respiro nel bambino sindromico
A. Vigo

17.30  Saturimetria e nuove metodiche semplificate
di valutazione polisonnografica
J. Pagani
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18.10 |1 DRG nella medicina del sonno pediatrico
L. Nosetti

CORSO ADULTI

Le metodiche di valutazione della sonnolenza

M. Terzaghi

9.10 Narcolessia
G.L. Gigli

9.50 Sonnolenza residua nell’OSAS trattata
G. Plazzi

Sonnolenza e patente di guida
A. Cicognani

CORSO PEDIATRICO

830 La patogenesi della SIDS

19 10.30

L. Nespoli

9.10  La prevenzione della SIDS
L. Nosetti

9.50 |l paziente con ALTE
R. Piumelli

10.30 La sindrome da ipoventilazione
centrale congenita ed acquisita
L. Ferini-Strambi

CORSO ADULTI E PEDIATRICO

11.10 Esame finale comune e correzione del Test
12.15 Chiusura del corso

¢ || corso & a numero chiuso (30 partecipanti per modulo)

e In caso di un numero di domande superiore a 30 la selezione verra compiuta
dalla Commissione Didattica in base al curriculum vitae inviato dal candidato .

® La scheda di iscrizione, qui di seguito allegata al programma,
deve rigorosamente essere accompagnata dal Curriculum vitae.
Non verranno prese in considerazione le domande non accompagnate da curriculum.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

» Modulo "CORSO ADULTI"
» Modulo "CORSO PEDIATRICO”

* La quota indicata ¢ iva inclusa

€ 1.300,00*
€ 1.300,00*

(13-19 aprile)
(13-19 aprile)

La quota comprende:
- Iscrizione al Corso

- Kit Congressuale
- Attestato di frequenza

- Invio dell'attestato di partecipazione
con crediti formativi (qualora siano stati
concessi dal Ministero della Salute)

N.B. Per i partecipanti al Corso € prevista la permanenza in camera doppia nel Centro
Residenziale o Hotel limitrofi (walking distance) dal 13 al 18 aprile inclusi.

il recisTRAZIONE |

La scheda di iscrizione e il curriculum vanno compilati e spediti
alla Segreteria Organizzativa tramite una di queste 3 possibilita:

sito web:
fax al numero:

www.avenuemedia.eu (sezione Congressi)
+39 051 6564334
posta: Avenue media stl - Via Riva Reno 61 - 40122 Bologna

DEAD LINE DI ISCRIZIONE: 10 marzo 2007

MODALITA DI PAGAMENTO

Una volta ricevuta conferma dell'accettazione al Corso, i partecipanti dovranno saldare la
quota di iscrizione entro e non oltre il 20 marzo 2007 tramite una delle seguenti modalita:

* Assegno Bancario intestato a Avenue Media stl, non trasferibile

¢ Bonifico Bancario sul c/c n° 000000 437531 intestato a Avenue Media srl
presso la Banca Popolare dell’Emilia Romagna Ag. 7, via Lame (Bologna)
ABI 5387, CAB 02406 CIN V, specificando nome del partecipante e “Corso AIMS 2007"

e Versamento sul c¢/c postale n° 18182402 intestato ad Avenue Media s,
specificare in causale “Corso AIMS 2007" e nome del partecipante

e Carta di credito: direttamente sul sito www.avenuemedia.eu
o compilando I'apposita sezione sulla scheda di iscrizione

- Se il pagamento della quota non avverra nei tempi pre-stabiliti, I'iscrizione
verra automaticamente cancellata con impossibilita di accesso al Corso.

Si raccomanda di portare con sé una copia dell’attestazione di
pagamento, da presentarsi eventualmente anche in Reception all'arrivo.

RINUNCE E RIMBORSI

In caso di rinuncia il partecipante dovra inviare comunicazione scritta alla segreteria
organizzativa. In caso di pagamento gia avvenuto non é previsto alcun rimborso.
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[\ A AIMS - Associazione Italiana di Medicina del Sonno

e " |
| Presidente onorario: Elio Lugaresi

| . .. .. .
[ S Past President: Luigi Ferini-Strambi
ALLM.5.

CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente: Franco Ferrillo * Vice Presidente: Gian Luigi Gigli
Segretario: Liborio Parrino ¢ Tesoriere: Alberto Braghiroli
Consiglieri: Raffacle Ferri - Raffacle Manni - Oreste Marrone
Lino Nobili - Giuseppe Plazzi - Mariantonietta Savarese
Claudio Vicini - Maria Pia Villa - Marco Zucconi

[ SEDE DEL CORSO A

Centro Residenziale Universitario
via Frangipane, 6 - Bertinoro (Forli-Cesena)

CENTRO RESIDENZIALE

UNIVERSITARIO VENEZIA

BoLoGgNA

R
EKDIF S

FIRENZE RoMA MarmNo

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
In aereo: Dall'acroporto di Forli circa 20 minuti di taxi.
Dall’acroporto di Bologna circa 40 minuti di taxi.

In treno:  Le Stazioni pilt vicine sono Forli e Cesena,
dalle quali in circa 20 minuti di taxi si raggiunge la sede.

In auto:  Uscire a Forl, seguire le indicazioni per Bertinoro
e giunti in paese seguire per Centro Residenziale Universitario

mEEEE SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

% Avenue media

Via Riva Reno 61 ¢ 40122 Bologna
Ufficio Congressi: Tel 051 6564300 « Fax 051 6564334

E-mail: congressi@avenuemedia.eu © www.avenuemedia.eu

@ Sistema Qualita Certificato - UNI EN 1SO 9001:2000 - Sezione Congressi

Avenue Media - Bologna





