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I crediti formativi concessi dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua sono:

Medici

Corso neuropsichiatrico
evento n° 3114-229489 28

Corso cardiorespiratorio
evento n° 3114-229591 21

Il rilascio della certificazione dei crediti ai partecipanti al corso è subordina-
ta alla partecipazione effettiva dell’apprendimento e alla corrispondenza tra
la professione del partecipante e la professione cui l’evento è destinato.
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DOMENICA 26 MARZO 

Indirizzo Neuropsichiatrico

ROCCA   ATRIO

12.00 - 15.00 Registrazione dei partecipanti 

ROCCA  SALA AFFRESCATA

Moderatori: P.L. Parmeggiani - M. Guazzelli - M.G. Terzano

15.00 - 17.00 • Lettura magistrale: il significato del sonno
E. Lugaresi

• Il CAP
L. Parrino

• Il sistema vegetativo nel sonno: “Up to date” 
G. Zamboni

• Imaging funzionale del sonno
A. Geminiani   

17.00 - 17.30  Coffee Breakq

SALA DEL CAPITANO

Iº PIANO

Ingresso

PIANO TERRA

SALA DELLA
GUARNIGIONE

SALA DELLA
COLONNA

SALA JACOPO
DA BERTINORO

DISPOSIZIONE DELLE SALE DEL REVELLINO



LUNEDÌ 27 MARZO 

REVELLINO   SALA JACOPO DA BERTINORO

Moderatori: P. Montagna - F. Ferrillo  

8.30 - 10.30 • Parametri pratici per l’uso della polisonnografia
S. Mondini

• Nuovi criteri di scoring dei PLMS
R. Ferri

• I criteri per lo scoring polisonnografico di RBD
M.L. Fantini

10.30 - 11.00  Coffee Breakq

11.00 - 13.00 • Sistemi e neuromediatori del controllo 
della vigilanza

M.P. Savarese

• Applicazioni cliniche del CAP
L. Parrino

• Arousal nel bambino
O. Bruni

13.00  Lunchr

REVELLINO e ROCCA

15.00 - 17.00 Esercitazioni a piccoli gruppi, con acquisizione di tecniche di
scoring del CAP 

Tutors: L. Parrino - R. Ferri - O. Bruni - S. Miano - M. Terzaghi 

GRUPPO 1+2 ROCCA - sala computer

GRUPPO 3 REVELLINO - sala guarnigione

17.00 - 17.30  Coffee Breakq

DISPOSIZIONE DELLE SALE DELLA ROCCA

SALA DEL
CONSIGLIO

ATRIO DELLA
SALA AFFRESCATA

SALA ROSSA

SALA AFFRESCATA

INGRESSO

RECEPTION E STAND

CAPPELLA

BIBLIOTECA

SALA COMPUTER



MARTEDÌ 28 MARZO  

REVELLINO   SALA JACOPO DA BERTINORO

Moderatori: L. Ferini Strambi - C. Violani 

8.30 - 10.30 • Nuova classificazione delle insonnie
L. Ferini Strambi 

• La terapia farmacologia dell’insonnia 
nella pratica clinica

R. Manni

• La terapia farmacologica dell’insonnia 
del bambino

O. Bruni  

• La terapia cognitiva dell’insonnia
A. Devoto   

10.30 - 11.00 Coffee Breakq

11.00 - 13.00 • Confini fra parasonnie e crisi epilettiche in sonno
M. Zucconi

• Nuove acquisizioni nella terapia della RLS
M. Manconi 

13.00  Lunch r

REVELLINO e ROCCA

15.00 > >19.00 >> • Discussione di casi clinici: 
terapia cognitiva dell’insonnia, crisi nel sonno.

Tutors: M. Zucconi - S. Mondini - L. Nobili 

15.00 - 17.00 GRUPPO 1+2  ROCCA - sala rossa    

GRUPPO 3   REVELLINO - sala guarnigione      

17.00 - 17.30 Coffee Breakq

17.30 - 19.00 GRUPPO 3   ROCCA - sala rossa     

GRUPPO 1+2    REVELLINO - sala guarnigione

VENERDÌ 31 MARZO  

REVELLINO   SALA JACOPO DA BERTINORO

Moderatori: R. Rinaldi-Ceroni - C.Vicini - O. Marrone 

8.30 - 10.30 • Il punto sulla terapia dell’Osas: 
- Il trattamento chirurgico ORL-maxillo facciale   

G. Sorrenti 

- Novità sugli apparecchi endoorali   
M. Zucconi 

- Problemi di titolazione della CPAP   
O. Marrone 

10.30 - 11.00 Coffee Break q

11.00 - 13.00 • La compliance alla CPAP   
F. Fanfulla 

• Il trattamento della comorbidità   
A. Braghiroli

13.00  Lunch r

REVELLINO e ROCCA

15.00 >> 19.00 >> • Esercitazioni a piccoli gruppi: illustrazione delle metodologie
diagnostiche e delle tecniche chirurgiche  ORL 

Tutors: O. Piccin - S. Frassineti - F. Brocchetti - G. Scaramuzzino - A. Campanini 
A. Benazzo - C. Pagella  

15.00 - 17.00 GRUPPO 2   ROCCA - sala rossa    

GRUPPO 3   REVELLINO - sala Jacopo da Bertinoro

GRUPPO 4   ROCCA - sala guarnigione    

GRUPPO 5   REVELLINO - sala capitano     

17.00 - 17.30 Coffee Break q

17.30 - 19.00 GRUPPO 5   ROCCA - sala rossa    

GRUPPO 4   REVELLINO - sala Jacopo da Bertinoro

GRUPPO 3   ROCCA - sala guarnigione    

GRUPPO 2   REVELLINO - sala capitano

19.00 Chiusura del Corso - Test di verifica



MERCOLEDÌ 29 MARZO  

Indirizzo Cardiorespiratorio

REVELLINO   SALA JACOPO DA BERTINOROs

Moderatori: G.L. Gigli - S. Smirne 

8.30 - 10.30 • La nuova classificazione delle ipersonnie
E. Bonanni  

• Luci ed ombre della valutazione della sonnolenza: 
un approccio critico. 
- Valutazione soggettiva   

F. Provini

- MSLT-MWT   
R. Manni

- Test di guida simulata   
S. Mondini

10.30 - 11.00  Coffee Break q
11.00 - 13.00 • Sonnolenza ed incidenti stradali

S. Garbarino

• Aspetti medico legali della sonnolenza alla guida
A. Cicognani

• Terapia farmacologia della eccessiva 
sonnolenza diurna

G. Plazzi 

13.00  Lunch r
REVELLINO e ROCCA

15.00 >> 19.00 >> • Presentazione di casi clinici sulla diagnosi differenziale delle
diverse sindromi con eccessiva sonnolenza diurna anche 
presentati dai partecipanti al corso.                                      

Tutors: R. Manni - S. Mondini - M. Manconi - G. Plazzi - A. Braghiroli

15.00 - 17.00 GRUPPO 2+5 ROCCA - sala rossa 

GRUPPO 3 REVELLINO - sala Jacopo da Bertinoro 

GRUPPO 4 REVELLINO - sala guarnigione

17.00 - 17.30 Coffee Breakq

17.30 - 19.00 GRUPPO 2+5 ROCCA - sala rossa 

GRUPPO 3 REVELLINO - sala Jacopo da Bertinoro 

GRUPPO 4 REVELLINO - sala guarnigione

Fine Modulo Neuropsichiatrico: Test di valutazione        

GIOVEDÌ 30 MARZO  

REVELLINO   SALA JACOPO DA BERTINORO

Moderatori: G.Coccagna - M.P. Villa - A. Braghiroli

8.30 - 10.30 • Lettura magistrale: La storia dell’OSAS  
G. Bonsignore  

• I nuovi criteri di identificazione degli eventi 
e di diagnosi dei disturbi respiratori nel sonno   

F. Cirignotta 

• I nuovi sistemi di valutazione degli arousal 
respiratori nel sonno:

- PTT  
R. Drigo 

- Fotopletismografia 
F. Fanfulla 

10.30 - 11.00 Coffee Breakq

11.00 - 13.00 • Tecniche polisonnografiche nel bambino   
I. Pagani    

• Le patologie complicanti l’OSAS   
A. Braghiroli

• Quando trattare o non trattare l’OSAS   
O. Marrone 

13.00 Lunchr

REVELLINO e ROCCA

15.00 >> 19.00 >> Esercitazione a piccoli gruppi: 
discussione di casi clinici ed acquisizione 
di tecniche lettura e di refertazione degli esami 
polisonnografici.

Tutor: A. Braghiroli - R. Drigo - F. Fanfulla - S. Mondini   

15.00 - 17.00 GRUPPO 2+5 ROCCA - sala rossa 

GRUPPO 3 REVELLINO - sala Jacopo da Bertinoro 

GRUPPO 4 REVELLINO - sala guarnigione     
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GRUPPO 4 REVELLINO - sala guarnigione
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